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Цель: Приобщение дошкольников к истокам марийской культуры путём 

знакомства с народными традициями, воспитывать у детей дошкольного 

возраста любовь и уважение к окружающему: родному дому, семье, детскому 

саду, селу, родной природе через использование произведений фольклорного 

жанра. 

Задачи: 

1. Формировать у детей устойчивый интерес к народному творчеству, желание 

знакомиться с разнообразными жанрами фольклора. 

2. Активизировать представления детей о народных праздниках, обычаях и 

традициях марийского народа. 

3. Развивать эмоциональное восприятие народной музыки в различных видах 

музыкальной деятельности. 

4. Познакомить детей с марийскими народными традициями. 

5. Развивать воображение, творческие способности. 

6. Воспитывать патриотические чувства, гордость за великую державу. 

7. Вовлечь родителей в совместную деятельность по реализации проекта по 

приобщению детей к истокам марийской национальной культуры. 

Ожидаемые результаты: 

 устойчивый интерес к культуре марийского народа; 

 знание детьми устного народного творчества, декоративно – 

прикладного искусства; 

 создание календаря праздников, состоящего из детских работ. 

График работы: вторник -15.45-16.15 

                                среда -15.45-16.15 

Программа кружковой работы ориентирована: на детей старшего 

дошкольного возраста. 

Занятия проводятся: на бесплатной основе, по подгруппам. 

 

 

 

 

 

 



 

Сентябрь: 

Цель:  дать знания о родной республике, родном крае, о символике, 

воспитание любви к родному краю. 

Тема 1. Моя малая Родина – Республика Марий Эл. Республика Марий Эл – 

в семье народов России.  

Тема 2. Мой любимый город-Волжск. Наш город– часть истории родного 

края. 

Тема 3.Йошкар-Ола -наша столица. Песни о Йошкар-Оле. 

Тема 4.Символика нашей республики. Прослушивание гимнов районов 

республики.  

 

Октябрь. 

Цель: изучить  историю своей семьи, семейные традиции и праздники, свое 

родословное, разобрать народные пословицы и поговорки о семье, о труде, 

привить уважение и любовь к своей семье и к истории семьи. 

Тема 1. Семья. Летопись моей семьи: реликвии, традиции и знаменательные 

события. Труд – основа благополучия семьи.  

Тема 2. Труд славит человека. Основные занятия жителей села, предметы 

быта и орудия труда в прошлом и настоящем. Пчеловодство. 

Животноводство. Овощеводство. Садоводство. 

Тема 3. Знатные люди, почетные граждане города.  

Тема 4.Народные пословицы и поговорки о труде и лени. Знакомство с 

книгой «Пословицы и поговорки финно-угорских народов» (2006 г. 

Составитель А.Е.Китиков). 

 

Ноябрь 

Цель: познакомить детей с народными приметами народа мари, учить их 

быть внимательными и наблюдательными к явлениям природы, объяснить 

детям смысл и значение пословиц и поговорок, учить их сравнивать русские 

и марийские пословицы и поговорки. 



Тема 1. Народные приметы- как прогноз погоды. 

Тема 2. Собственные наблюдения за природой. 

Тема 3. Марийские народные пословицы и поговорки- жемчужина народного 

творчества. 

Тема 4. Сравнивание марийских и русских пословиц, и поговорок. 

 

Декабрь  

Цель: узнать об особенностях природы родного края, изучить загадки о 

временах года, привить интерес к изучению истории народа. 

Тема 1. Времена года. Осень, зима, весна, лето: особенности природы 

родного края в разное время года. 

Тема 2.Звери и птицы. Распространенные и редкие звери и птицы. 

Тема 3.Малый жанр устного народного творчества -загадки о временах года, 

птицах и животных. 

Тема 4.Особое отношение к природе у марийцев. Отношение православных 

людей за сотворенный Богом мир. 

 

Январь  

Цель: познакомить детей с устным народным творчеством, рассказать о 

богатырях, как о защитниках марийского народа, ознакомить с содержанием 

и нравственными основами сказок. 

Тема 1. Марийские сказки о богатырях. (Чтение народной сказки «Онар»). 

Тема 2. Марийские народные бытовые сказки (на примере сказки «Кто всех 

сильнее»). 

Тема 3. Марийские народные сказки о животных (на примере сказки «Белая 

лебедушка»). 

Тема 4. Марийские народные волшебные сказки (на примере сказки 

«Сереброзубая Пампалче»). 

 

 



 

Февраль. 

Цель: познакомить детей с народными инструментами. Способствовать 

музыкальному развитию детей, играя на народных инструментах, развивать 

музыкальный слух у детей, учить видеть красоту марийского искусства, 

чувствовать напевность и мелодичность национальной музыки, 

заинтересовать детей отгадывать загадки, развивать сообразительность, 

смекалку, логическое мышление. 

Тема 1. Музыкальная культура мари.  Марийские народные музыкальные 

инструменты (гусли, волынка, свирель, гармонь). 

Тема 2.Легенды и предания о музыкальных инструментах, дошедшие до 

современного читателя. Былина «Садко» (рус.). 

Тема 3. Прослушивание записей мелодий на марийских народных 

инструментах. 

Тема 4. Игры на музыкальных инструментах. 

 

Март. 

Цель: Марийская народная драма (народные обряды и календарные игры) – 

основа возникновения национального профессионального театрального 

искусства. 

 

Национальный театр драмы им. Шкетана сегодня. Знакомство с 

архитектурой здания, интерьером постановочных и зрительских помещений. 

Репертуар театра. Ведущие артисты.  

 

Беседа о культуре поведения в театре.  

Тема 1. Театры Республики Марий Эл 

Тема 2.Музеи Республики Марий Эл 

Тема 3. Финно-угры – одна семья. Этнографические сведения из жизни 

марийцев (общие сведения). 

Тема 4. Игры финно-угорских народов.  

 

 



 

 

Апрель. 

Цель: рассказать детям об обрядовых праздниках, отображающих быт 

крестьянской деревни, развивать гордость за историческое прошлое народа 

мари, познакомить детей с марийской национальной вышивкой, научить 

рисовать отдельные элементы орнамента, делать аппликации. 

Тема 1. Народные праздники( «Уарня», «Агавайрем», «Кугече», «Пеледыш 

пайрем»). Обряды народных праздников. 

Тема 2. Игры народных праздников («Катание мяча», «Ший шергаш»). 

Тема 3.Марийский национальный костюм. Марийская национальная 

вышивка. 

Тема 4.  Заключительное. Викторина «Знаешь ли ты свой край?» 
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